Osame-Geiko des CVJM am 12. Dezember 2009

oder
JIt's the end of the year as we know it!*

Die letzte Veranstaltung des ,Sieben-Turme-Dojos" in diesem Jahr fand in der
Marienschule statt. Als ich um 13.00 Uhr ankam waren schon einige Jugendliche da.
Nach einer kurzen BegrufRung ging es dann an den Aufbau. Der Plan fur den Tag
sah folgendermal3en aus:

14.00 Uhr  Training

15.00 Uhr  BegrifR3ung

15.20 Uhr  Team-Shiai

16.00 Uhr  Kyu-Prufung

16.30 Uhr  Embu (Kata, laido, Naginata, Florett)
18.00 Uhr  Abschlusstraining

Diese Veranstaltung ist die zweite dieser Art, die wir innerhalb unseres Dojos
veranstaltet haben. Diesmal konnten wir sogar zwei hoch graduierte Gaste gewinnen:
Werner Lenz, 5. Dan Kendo, Prasident des KenBSH und Andreas Kleinert, 4. Dan
Kendo, Kendosportwart des Alster-Dojo in Hamburg. Dazu kam das wir noch zwei
weitere Gaste begrif3en durften: Lars, 2. Dan Kendo aus dem Koankendojo und
Baran, 1. Dan Kendo aus dem Alster-Dojo, die spater im Shiai als Kampfrichter
eingesetzt wurden. Die erste Trainingseinheit war eine Vorbereitung fur die
Jugendlichen auf das Shiai. Andreas ging besonders auf das Zanshin ein, um den
Jugendlichen zu zeigen, dass ein Ippon mehr ist als der blof3e Treffer. Nachdem das
Training beendet wurde, haben Lars und ich schon mal die Kampfflache geklebt.
Besonders ist das Kamidana zu erwahnen, welches von Dennis mitgebracht wurde.
Bei der Begrufung hatte Dennis dann auch fur ein ordnungsgemalfes Angrif3en zum
Kamidana gesorgt. Inzwischen waren auch die Eltern der Jugendllchen und auch
anderer Zuschauer in d|e ‘Halle gekommen
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An dleser Stelle gehe ich nicht auf alle Details des Shiais ein. Das Beta-Team konnte
sich klar gegen das gemischte Alpha- und Gamma-Team durchsetzen. Nachdem
Shiai und einer kleinen Pause ging es mit der Kyu-Prufung weiter. Zwei Jugendliche
(Jacqueline und Jonas) und Dennis traten zum 5. Kyu an. Andreas war der
Hauptprufer, wahrend Baran und ich Beisitzer waren. Am Ende, zur Verkindung des
Ergebnisses, gab es von Andreas eine relativ lange Ansprache, in dem er die
wesentlichen Punkte erlauterte, die in der Prifung nicht so gut liefen. Aber trotz
einiger Fehler haben alle Priflinge bestanden.
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Nach der Prifung folgte dann das Embu. Werner und Andreas haben zuerst die

Nihon-Kendo-Kata vorgefihrt. In dieser Vorfiihrung war Werner Uchidachi und
Andreas Shidachi. Nach dieser sehr beeindruckenden Vorfiihrung ging es dann mit
zwel laido-Vorfuhrungen weiter. Zuerst habe ich fiinf Formen aus der ZNKR bzw. der
Muso-Shinden-Ryu gezeigt. Anschlie3end zeigte Christoph ein paar Formen aus der
Toyama-Ryu bzw. der Katori-Shinto-Ryu. Nachdem die laido-Vorfiihrungen
abschlossen waren, ging es Uber zu einer kleinen Naginata-Vorfiihrung von Kevin
und Hannes. Beide zeigten drei Naginata-Kata. AnschlielRend gab es ein Florett-
Wettkampf. Besonders mit den Vorfihrungen mit der Naginata und dem Florett
wollten wir unterstreichen, dass im Dojo nicht nur Kendo und laido gelbt wird,
sondern das auch Naginata und Florett mit dazu gehéren zu unserer Dojo-
Gemeinschaft.

Nachdem Embu musste Werner dann auch schon wieder zurtick nach Kiel. Christoph
und ich haben uns fur sein Engagement bei uns bedankt und verabschiedeten ihn
mit einem Marzipan-Geschenk. Leider sind zur letzten Trainingseinheit viele der
Jugendlichen schon gegangen. Aber trotzdem blieben einige zum Abschlusstraining
mit Andreas. In diesem Training hatten die Jugendlichen nachher im Ji-Geiko fur sich
immer einen Dan-Trager als Gegner. Nachdem wir das Training um 19.00 Uhr
beendet hatten, bedankten Christoph und ich uns bei Andreas, Lars und Baran fur
ihre MUhe. Jeder erhielt aul3erdem ein Marzipanprasent. Als wir dann die Halle
aufgeraumt hatten, ging es dann zum gemdtlich Teil des Abends Uber: das
gemeinsame Essen in einem schénen Restaurant. Der Abend endete dann mit
einem schonen Essen und guten Gesprachen. Am Ende haben Christoph, Dennis
und ich Andreas, Baran und Lars und seine Frau verabschiedet und uns noch mal fur
ihren Einsatz bedankt. Damit war dann das Kendo-Jahr 2009 im Dojo beendet.

Libeck, den 09. Janaur 2010
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